
Блины – лепёшки» 

Это весёлая игра-кричалка. Здесь нет проигравших и победителей, просто 

задорная и весёлая игра. Дети делятся на две половины: одна по сигналу 

ведущего будет кричать слово – «блины», а другая – «лепёшки». Текст такой: 

Хороша была зима, её мы провожаем 

И тепло весеннее радостно встречаем. 

Печем с припеком мы (знак рукой в сторону «блинов») блины! 

И вкусные (знак рукой в сторону «лепёшек») лепешки! 

И весело, и дружно хлопаем в ладошки (все хлопают). 

Наступила долгожданная масляна неделя, 

И никто не сосчитает, сколько же мы съели. 

Ели-ели мы (знак рукой) блины! 

И еще (знак рукой) лепешки! 

А теперь вокруг себя покрутимся немножко (все крутятся). 

Вокруг песни, танцы, смех, шумное гулянье, 

В каждом доме оценили хлопоты-старанье, 

На столе стоят (знак рукой) блины! 

А рядышком (знак рукой) лепешки! 

Чтобы больше в нас вошло – прыгаем на ножке (все прыгают). 

Еще кружок вокруг себя (все кружатся), 

И хлопаем в ладошки (все хлопают). 
Всем детям очень весело будет покричать хором. 

 

«Солнышко» 

Дети будут рисовать лучи солнца, поэтому понадобятся два листа 

ватмана с нарисованными солнышками, только без лучей. Детей делят 

на две команды, и каждая встаёт напротив своего рисунка в 5-6 метрах 

от них. Детям дают жёлтые фломастеры или маркеры. По сигналу дети 

из команд по очереди бегут к своим листам с рисунком и дорисовывают 

солнцу лучи (их будет столько, сколько участников в команде). Чья 

команда первая закончит и окажется в сборе, та и победила. 

 

«Маша-растеряша» 

Детей должно быть много. Они все берутся за руки и становятся в 

длинную цепочку. С одной стороны встаёт водящий, его можно выбрать 

по жребию. Водящий начинает бегать по площадке, постоянно меняя 

направления. А вся детская цепочка бежит за ним, стараясь не 

отпускать руки друг друга. Но так как никто, кроме водящего, не знает, 

куда бежать, детям сложно сохранить равновесие и не отцепиться. 

Особенно сложно самым последним в цепочке. И когда кто-то со смехом 



падает, то выходит из игры. Те ребята, кто дольше продержится, те и 

выиграли. Если не устали, можно выбрать другого водящего и 

продолжить игру. 

 

 

«Скоморошки» 

На желающих поиграть детей надевают шапочки скоморохов с бубенчиками. 

«Скоморошки» выполняют задания: показать, как ходят медведи, петушки, 

гуси; как бодаются козлики; как солнце по небу катится; станцевать под 

весёлую музыку и т. д. 

 

«Сковорода» 

Участники встают в круг держась за руки. В середине начерчен круг 

краской – «сковорода». Звучит медленная хороводная мелодия, и все 

начинают двигаться по кругу. Как только зазвучит быстрая плясовая 

музыка, все стараются затолкнуть соседей на «сковороду». Руки 

расцеплять нельзя, можно упираться только ногами. Кто ступил на 

«сковороду», тот «испёкся». Должно остаться два победителя. 

 

Танец «Печём блины» 

Ведущий говорит такой текст: «Мы поиграли, а теперь отдохнём и испечём 

вкусные блины все вместе дружно. Тесто нам замесили мамы, а мы будем 

печь. Чтобы печь стала горячей, нужно в ней развести огонь. Это мы будем 

изображать дружными и громкими аплодисментами. Разожгли, молодцы! 

Теперь дело за сковородой. Сковорода у нас круглая, поэтому берёмся за 

руки и будем её нагревать погорячее». 

Звучит кадриль, и все в кругу танцуют, а ведущий показывает движения. 

Далее ведущий продолжает: «А с каким вареньем мы будем есть блины? 

Давайте с малиновым». 

Под песенку «По малину в сад пойдём» все играющие бегут по кругу, 

взявшись за руки. 

«Малина есть, блины пекутся. Эх, гулять так гулять! К блинкам добудем 

икорочки, да побольше!» 

Все закручиваются в один большой ком. 

«Ай, молодцы! Идём кушать большие и румяные блиночки!» 

Под русскую хороводную песню все идут по кругу сначала в одну, потом в 

другую сторону. 

«Вот какие славные мы испекли блины: красивые, да румяные! Теперь 

можно и чаю с блинками попить.» 

Все кланяются друг другу и расходятся за столы. 

 

Источник: https://irinazaytseva.ru/igry-na-maslenicu.html 
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