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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год  

основное общее образование 

8-9 класс 

План внеурочной деятельности МБОУ Абалаковской СОШ №1 разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» №273 от 29.12.2012 года;  

- Приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказ Минобразования РФ от 31.12.2015 г. №1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 05.09. 2018 г. № 03-ПГ-МП – 42216 «Об 

участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 г. № 03-1190 «О 

направлении методических рекомендаций по реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации № СК-295/06 от 15.04.2022 «Об 

использовании Государственных символов РФ»; 

- Письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели 

профориентации»; 

-  Письмо Минпросвещения России от 17.08.2023 № ДГ-1773/05 «О направлении Методических 

рекомендаций по реализации профориентационного минимума в образовательных организациях 

Российской Федерации и Порядка реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования в 2023/2024 учебном году»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ   от 28.09.2020 №28;  об 

утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2  об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

 

В соответствии с ФГОС ООО и ФОП ООО, план внеурочной деятельности обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся МБОУ Абалаковской СОШ № 1 и 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

обучающихся при получении основного общего образования (340 часов). 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся 8-9 классов общеобразовательного учреждения в соответствии с 

основной образовательной программой основного общего образования, социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, 

создание условий для их самореализации и осуществление педагогической поддержки в 

преодолении ими трудностей в обучении, социализации.  

https://1zavuch.ru/#/document/97/508623/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/#/document/97/508623/infobar-attachment/
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания общеобразовательного 

учреждения.  

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии с ФОП ООО: 

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики - 
представлены курсом внеурочной деятельности «Разговор о важном», который направлен на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре; на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» – разговор или беседа с обучающимися. Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам.  

2. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

представлена курсами «Практическое обществознание» - 0,5 ч в 8 классе, «Русский для всех»- 

0,5 ч в 9 классе, «Математика вокруг нас» - 0,5 ч. в 9 классе, «Черчение» - 1 ч в 8-9 классах,  

которые направлены на углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

3. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности обучающихся 
– представлена курсом внеурочной деятельности «Проектирование личного цифрового 

пространства» - 0,5 ч. в 8 классе, который направлен на формирование цифровой грамотности, 

коммуникативной культуры, а также курсом «Функциональная грамотность. Учимся для 

жизни» - по 1 ч в 8-9 классах, который реализуется через проведение декад по читательской, 

математической, финансовой, естественнонаучной грамотностей, цель которых состоит в 

развитии способностей обучающихся применять приобретенные знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности. 

4. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных реализуется через курс внеурочной деятельности «России- мои горизонты» - по 1 ч 

в 8-9 классах, который нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и 

региональным рынками труда. Через дополнительное образование -  театральный кружок 

«Бабушкины сказки», «Страна мастеров», «Волшебная мастерская», «Перспектива», 

«Робототехника», медиастудия «Блестящее вещание». Также через участие обучающихся в 

различных конкурсах, интеллектуальных соревнованиях, олимпиадах. 

1. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса реализуется через рабочую 

программу воспитания и план воспитательной работы. 

2. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) представлена детскими общественными движениями: музейное 

дело «Поиск», «Движение первых», «Юные волонтеры». Занятия в рамках детских движений 

проходят в каникулярное время, в лагере дневного пребывания на летних каникулах, а также 

обучающиеся участвуют в различных конкурсах, соревнованиях, акциях в течение года. 

3. Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности реализуется за счет проведения общешкольных организационных линеек по 

понедельникам, классных часов, родительских собраний. 

4. Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся. В рамках данного направления внеурочной деятельности учителя-предметники 

совместно с педагогом-психологом, классным руководителем, педагогом дополнительного 

образования сопровождают высокомотивированных и слабомотивированных учащихся по 

разработанным индивидуальным образовательным маршрутам. 



5. Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной организации реализуется через работу школьной 

службы медиации, Совета профилактики. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее. Содержание 

занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся.  

Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется учителями-

предметниками, классными руководителями, узкими специалистами. Все кадры имеют 

соответствующее образование для проведения курсов внеурочной деятельности, согласно 

квалификационного справочника.  

Внеурочная деятельность организуется после урочной деятельности. Перерыв между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет 20 минут.  Ежедневно проводится от 1 до 2-х 

занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по 

внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных 

дней. Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 8-9-х классах, составляет 35 минут.  

На реализацию раздела «Внеурочная деятельность» отводится 340 часов в год для 8-9- х 

классов. Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом обучающихся, их 

родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 

наличии рабочих программ, рассмотренных на методических объединениях школы и 

утвержденных приказом директора школы. Мониторинг УУД отражен в разделе «Система оценки 

и достижений планируемых результатов», «Программа формирования УУД» в основной 

образовательной программе основного общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю_________________Е.И.Юшкевич 

Директор МБОУ Абалаковской  СОШ №1 

Приказ № 01-04-245 от 03.09.2024г. 

 

Годовой план внеурочной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

8-9 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1/34 1/34 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Русский для всех» Практикум, 

творческие работы 

- 0,5/17 

«Математика вокруг нас» Практикум - 0,5/17 

«Практическое 

обществознание» 

Практикум 0,5/17 - 

«Черчение» Практикум 1/34 1/34 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Проектирование личного 

цифрового пространства» 

Практикум 0,5/17 - 

«Функциональная 

грамотность. Учимся для 

жизни» 

Декады, квест-игры, 

конкурс рисунков, 

плакатов, 

видеороликов, 

фестивали 

1/34 1/34 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Россия-мои горизонты» Экскурсии, 

профессиональные 

пробы, просмотр 

видеофильмов 

1/34 1/34 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 340 
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