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Пояснительная записка 

 Нормативно-правовые документы, на основании которых составлена рабочая 

программа: 

 Федеральный закон «Об Образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. №273 (с изменениями 

и дополнениями, ст. 12, 28);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09. 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи; 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умственной отсталостью (нарушением интеллекта) (1 вариант) (Приказ №01-04-217 

от 31.08.23, протокол ПС №1от 31 августа 2023г.); 

 Положение о рабочей программе по отдельным учебным предметам и коррекционным 

курсам педагога МБОУ Абалаковская СОШ №1 для детей с нарушением интеллекта. 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающегося младшего возраста 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования 

трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших 

классах.  

Задачи обучения: 

 формирование культуры труда (организация трудовой деятельности, соблюдение 

техники безопасности, организация рабочего места, качество изготовляемого изделия 

и, самое главное, отношение к труду); 

 закрепление и расширение знаний о поделочных материалах (бумаге, картоне, нитках, 

ткни, природных материалах), применяемых на уроках ручного труда в 3 классе;  

 ознакомление с более широким спектром новых поделочных материалов (проволокой, 

металлом, древесиной и др.), их свойствами, технологиями обработки; 

 обучение трудовым действиям с новыми поделочными материалами (проволокой, 

металлом, древесиной и др.),  

 закрепление и совершенствование двигательных трудовых приемов при работе 

колющими, режущими и измерительными инструментами;   

 выработка устойчивости и качества общетрудовых умений и навыков, полученных 

школьниками ранее (целеполагание, планирование, контроль и оценка действий и 

результатов деятельности в соответствии с поставленной целью); 

 формирование представлений о видах труда близких к деятельности столяра, 

переплетчика, слесаря, швеи и др. (усиление профессиональной ориентации); 

 осуществление нравственного, эстетического, экологического воспитания на уроках 

ручного труда; 

 коррекция недостатков мыслительной и речевой деятельности, повышение 

познавательной активности, компенсация недоразвития эмоционально-волевой сферы 

и коррекция недоразвития мелкой моторики. 

 

Для реализации программы используются учебно-методический комплект: 

1. Учебник 3 класс "Технология. Ручной труд" Л.А. Кузнецова (Москва "Просвещение" 

2017г.) 

2. Методические  рекомендации "Ручной труд" Л.А.Кузнецова (Москва "Просвещение" 

2017г. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

          Учебный материал для третьего класса планируется с учетом повторения, закрепления 

и совершенствования знаний, умений и навыков, полученных школьниками во втором 



4 
 

классе. Особенностью обучения в третьем классе является расширение спектра видов 

работы: «Работа с проволокой», «Работа с древесиной», «Работа с металлом и 

металлоконструктором». Программный материал направлен на формирование у 

обучающихся с умственной отсталостью представлений о видах труда близких к 

деятельности столяра, переплетчика, слесаря, швеи. 

Отличительной особенностью обучения в третьем классе является увеличение 

степени самостоятельности обучающихся. Анализ образцов изделий предлагается проводить 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. В помощь детям при создании полного и 

отчетливого образа будущего изделия не исключаются вспомогательные вопросы учителя 

или сформулированные вопросы в учебнике. Продолжается работа по выработке умений 

составления «стандартного плана работы» (разметка детали, выделение детали из заготовки, 

формообразование, сборка изделия, отделка изделия) с опорой на графические и предметно-

операционные планы.  

Обучающиеся с умственной отсталостью ограничены в выборе профессии, поэтому 

требуются значительные усилия по их профессиональной ориентации. Начиная с третьего 

класса, усиливается работа по формирование интереса именно к тем профессиям, обучение 

которым организовано в каждой конкретной образовательной организации. В связи с этим 

программой предусматривается организация и проведение экскурсий в школьные 

мастерские. 

         Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и 

психофизических особенностей умственно отсталых школьников. 

Так как учащиеся в старших классах изучают Швейное дело, то предусмотрены 

следующие виды труда: работа с бумагой и картоном; работа с текстильными материалами; 

Формирование умений учащихся должно включать дозированную (с постепенным 

уменьшением) помощь в ориентировке и планировании работы. Для формирования 

оперативного образа объекта труда используются натуральные образцы, которые в 

зависимости от сложности изделия дополняются макетами и рисунками. 

Помощь в планировании работы осуществляется в групповой беседе с 

использованием демонстрационных (предметных и комбинированных) технологических 

карт. На одном из последних занятий учебной четверти проводится самостоятельная работа 

учащихся. Учитель подбирает изделие (вид работы) среднего уровня сложности. Анализ 

натурального образца и рисунка с размерами, а также планирование действий 

осуществляется учащимися полностью самостоятельно. Индивидуальные возможности 

учащихся в такой работе рассматриваются как один из важных показателей индивидуальных 

трудовых способностей. 

Основной  формой организации учебного процесса является урок и экскурсии.  

В процессе обучения школьников целесообразно использовать следующие методы и приемы: 

 словесный метод ( рассказ, объяснение ,беседа, работа с учебником); 

 наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций); 

 практический метод (упражнения, практическая работа); 

 репродуктивный метод (работа по алгоритму); 

 коллективный, индивидуальный; 

 творческий метод; 

 

Описание  места учебного предмета. 

 

Предмет «Ручной труд» относится к предметной области «Технология». На изучение 

предмета отводится 1 час в неделю, 34  часа в год. Программа будет пройдена за 33 часа 

путем объединения тем, связи с тем, что часы выпадают на праздничные дни (2 мая, 9 мая)  

 

 



5 
 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

Личностные результаты: 

 формирование адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

 знание о культурной и эстетической ценности вещей, знание видов художественных 

ремёсел; 

 самостоятельная ориентировка в простых видах заданий; 

 составление плана работы с помощью учителя, осуществление контрольных 

действий; 

 самостоятельный осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам и инструментов для работы; 

 отбор оптимальных и доступных технологических приёмов ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

 самостоятельное выполнение простых видов изделий; 

 самостоятельный отчет о технологии изготовления отдельных частей изделий и 

несложных изделий. Употребление в речи технических терминов с помощью 

наводящих вопросов учителя.  

Достаточный уровень: 

 знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей, знание видов 

художественных ремёсел; 

 самостоятельная ориентировка в задании; 

 самостоятельное составление плана работы, осуществление контрольных действий.; 

 самостоятельный осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам и инструментов для работы; 

 отбор оптимальных и доступных технологических приёмов ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

 самостоятельное выполнение изделия; 

 самостоятельный отчет о технологии изготовления отдельных частей изделий и 

несложных изделий. Употребление в речи технических терминов 

 

Содержание учебного предмета. 

Работа с природными материалами  
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов). Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые с 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. Организация рабочего 

места работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые 

палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с 

еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. 

Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия).  

Работа с бумагой  

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, 
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форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы 

с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.  

Виды работы с бумагой и картоном:  

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:  

 разметка с помощью шаблона. Понятие «шаблон». Правила работы с 

шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по 

шаблонам сложной конфигурации; 

 разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке). Понятие 

«линейка» Её применение и устройство. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной 

линии»; «надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по 

незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»; «вырезание 

изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой 

линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз».  

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Обрывание по контуру 

(аппликация).  

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

прямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и 

середине»; «сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок).  

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. 

Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей 

(щелевой замок).  

Картонажно-переплетные работы. Элементарные сведения о картоне (применение 

картона). Сорта картона. Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и 

приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона 

полосками бумаги», «окантовка картона листом бумаги».  

Работа с текстильными материалами  
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками.  

Виды работы с нитками:  

Наматывание ниток на картонку (кисточки). Связывание ниток в пучок (ягоды, 

фигурки человечком, цветы).  

Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз». 

Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», 

вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед иголку с перевивом», 

вышивка строчкой косого стежка «в два приема».  

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. 

Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона 

ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся ножницами, 

прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их 

назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и 

приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с 

нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, 

набивка рисунка).  

Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей 

из ткани.  
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Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, 

прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, 

кухонные предметы, игрушки).  

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление 

куколскруток из ткани в древние времена).  

Работа с древесными материалами  
Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и 

«древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными 

материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура).  

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистка напильником, наждачной бумагой).  

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка точилкой).  

Аппликация из древесных материалов (опилок). Клеевое соединение древесных 

материалов.  

Работа с проволокой  

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.  

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в 

спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым 

углом».  

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей, человечков.  
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Календарно-тематическое планирование 

№ Раздел, тема 

урока 

Виды учебной деятельности Кол-во 

часов 

Дата ЭОР 

1 Вводный урок. 

Повторение 

учебного 

материала 1 и 2 

классов 

 

Рассказывают о правилах поведения 

и работы на уроках труда по 

вопросам учителя. 

Подготавливают рабочее место к 

работе и содержат его в порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и 

инструменты, используемые при их 

обработке по вопросам учителя и 

иллюстрации учебника. Работают с 

учебником и рабочей тетрадью 

1 6.09 materiali_ 

183401.ht

ml 

Работа с природными материалами 4   

2 Заготовка 

природных 

материалов. 

Экскурсия по 

территории 

школы 

Повторяют виды природных 

материалов, виды работы с 

природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, листьях 

по вопросам учителя. Называют 

природный материал и его 

художественно-выразительные 

свойства. 

1 13.09  

3 Работа с 

природными 

материалами. 

Аппликация из 

засушенных 

листьев 

«Птица» 

Называют виды аппликации. 

Разбирают аппликацию и выделяют 

основные признаки и свойства 

аппликационных изображений с 

помощью учителя. Отображают 

словесно и предметно-практически 

пространственные связи частей 

композиции по вопросам учителя. 

Составляют аппликацию из сухих 

листьев с опорой на предметно-

операционный план в коллективной 

беседе. Соблюдают правила 

организации рабочего места 

1 20.09 prezentaci

ya-po-

ruchnomu

-trudu-na-

temu-

applikaciy

a-iz-

zasushenn

yh-listev-

ptica-3-

klass-

shkola-8-

vida-

7334629.h

tml 

4 Аппликация из 

скорлупы ореха 

«Воробьи на 

ветках» 

Изготавливают изделия из скорлупы 

грецкого ореха с применением 

других поделочных материалов под 

контролем учителя. 

Рассматривают объект, 

ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя и по 

вопросам, данным в учебнике. 

Составляют план и придерживаются 

его при изготовлении изделия, 

оценивают свое изделие по 

вопросам учителя. 

1 27.09 

 

 

5 Работа с Рассказывают об изделиях из 1 4.10  
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природными 

материалами 

«Птица из 

пластилина и 

сухой травы» 

природных материалов и о видах 

работы с природными материалами. 

Повторяют приемы соединения 

деталей из природного материала по 

вопросам учителя. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по образцу. 

Разбирают изделие самостоятельно 

и с частичной помощью учителя. 

Работа с бумагой и картоном 11   

6 Окантовка 

картона 

полосками 

бумаги 

«Картина на 

окантованном 

картоне» 

Контрольная 

работа (тест) 

за 1 четверть 

Рассказывают о картоне по 

вопросам учителя. 

Рассказывают об окантовке картона 

полосками бумаги (понятие 

«окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой на 

предметно-операционный план под 

контролем учителя 

1 11.10  

7 Окантовка 

картона листом 

бумаги 

«Складная 

доска для 

игры» 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки 

картона полосками бумаги или 

технической ткани. 

Знакомятся с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона листом 

бумаги. 

Последовательно окантовывают 

картон бумагой. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

линейке; вырезание и склеивание 

заготовок) с помощью учителя 

1 18.10  

8 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка, 

склеенная с 

помощью 

клапанов» 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: 

сорта картона, изделия из картона. 

Повторяют геометрические фигуры. 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок) с помощью 

учителя. 

1 25.10  
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Экономно размечают фигуры на 

бумаге по образцу под контролем 

учителя 

9 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка с 

бортами, 

соединенными 

встык» 

Называют назначение, формы, 

детали коробок по вопросам 

учителя. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических фигурах (квадрат, 

прямоугольник, треугольник, круг, 

овал, многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по 

линейке, вырезают и склеивают 

заготовки с помощью учителя. 

Размечают экономно фигуры на 

бумаге по образцу под контролем 

учителя 

1 8.11  

10 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел «Птица» 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе по вопросам 

учителя. Соблюдают правила 

работы с шаблоном и владеют 

навыком работы с ним. Читают с 

помощью учителя предметно-

операционный план и выполняют 

изделие по этому плану. Называют 

геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя его 

признаки и свойства (название, 

назначение, материал, форма, цвет, 

величина, детали) с помощью 

учителя. 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. Употребляют в речи 

слова, обозначающие 

пространственные отношения; 

пространственные признаки 

предметов 

1 15.11  

11 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел «Снегири 

на ветках» 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельного и с 

помощью учителя предметно-

операционный план и выполняют 

изделие по этому плану. Называют 

геометрические фигуры и 

геометрические тела. Собирают 

1 22.11 adaptivnoi

_shkoly_ 

igrushki_i

z_tsilindr

ov 
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изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие пространственные 

отношения, пространственные 

признаки предметов 

12 Аппликация из 

обрывной 

бумаги 

«Медведь» 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой по 

вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

1 29.11  

25497648

27 

80731563

2 

13 Аппликация из 

обрывной 

бумаги «Елка» 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой по 

вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

1 6.12  

14 Новогодние 

игрушки из 

бумажных 

полос 

«Складная 

Гирлянда» 

Осваивают технологию работы с 

бумажными полосами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка полос на бумаге по 

линейке (шаблону); разрез по 

длинной линии; склеивание полос-

заготовок; сгибание полос) с 

частичной помощью учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 

протяженность 

1 13.12 https://yan

dex.ru/vid

eo/ 

preview/1

60988822

713 

6892538 

15 Новогодние 

игрушки из 

бумажных 

колец «Цепочка 

из бумажных 

колец» 

Контрольная 

работа (тест) 

за 2 четверть 

Осваивают технологию работы с 

бумажными кольцами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок) с частичной 

помощью учителя. 

Разбирают изделие с частичной 

помощью учителя. Рассказывают о 

технологии изготовления отдельных 

частей цепочки по вопросам 

1 20.12  

https://yandex.ru/video/
https://yandex.ru/video/
https://yandex.ru/video/


12 
 

учителя с опорой на наглядный 

материал учебника 

16 Карнавальные 

полумаски 

«Плоская 

полумаска» 

Рассматривают и разбирают 

карнавальные маски и полумаски. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

шаблонам (полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание) с частичной помощью 

учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам учителя с опорой на 

наглядный материал 

1 27.12  

Работа с текстильными материалами 6   

17 Экскурсия в 

школьную 

швейную 

мастерскую 

Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой 

прямого стежка 

в два приема» 

Готовят рабочее место для работы с 

текстильными материалами и 

содержания его в порядке. 

Сшивают детали изделия строчкой 

прямого стежка под контролем 

учителя. 

Шьют строчкой прямого стежка в 

два приема. Соблюдают правила 

работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

2 10.01 

17.01 

 

https://yan

dex.ru/vid

eo/previe

w/ 

75030664

35011742

308 

18 Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой 

косого стежка в 

два приема» 

Сшивают детали изделия строчкой 

косого стежка под контролем 

учителя. 

Шьют строчкой косого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

2 24.01 

31.01 

 

19 Виды ручных 

стежков 

«Закладка с 

вышивкой 

строчкой 

прямого и 

косого стежка» 

Называют виды украшения изделий. 

Используют строчку прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании под контролем учителя. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по образцу 

2 7.02 

14.02 

 

 

Работа с древесиной 5   

20 Работа с 

древесиной. 

Экскурсия в 

школьную 

столярную 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся с понятиями «дерево» и 

«древесина» и различают их. 

Обрабатывают древесину (зачистка, 

2 21.02 

28.02 

 

https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
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мастерскую шлифовка) ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага) под контролем 

учителя. 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 

21 Изготовление 

изделия из 

древесины 

«Опорный 

колышек для 

растений» 

Контрольная 

работа (тест) 

за 3 четверть 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный колышек, 

мерный колышек, колышек 

этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный колышек 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила подготовки 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс обработки древесины 

2 7.03 

14.03 

 

 

22 Аппликация из 

древесных 

опилок 

«Собака» 

Рассказывают о использовании 

древесины в разных видах работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина» по вопросам учителя. 

Повторяют способы обработки 

древесины (зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). Рассказывают 

об условиях труда в школьной 

столярной мастерской при работе со 

столярной ручной пилой (ножовкой) 

и с отходами в виде опилок. 

Изготавливают аппликацию из 

древесных опилок. Подготавливают 

рабочее место для работы с 

опилками 

1 21.03 

 

 

Работа с проволокой 6   

23 Работа с 

проволокой: 

«Волна», 

«Кольцо», 

«Спираль», 

«Прямой угол» 

из проволоки 

Рассказывают о проволоке: понятие 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях из природных 

и других материалов, виды и 

свойства проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

1 4.04 
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формообразования при работе с 

проволокой 

24 Работа с 

проволокой 

«Паук» 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, природных 

материалах и членистоногих 

животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой под 

контролем учителя. 

Изготавливают паука по предметно-

операционному плану с частичной 

помощью учителя. 

Подготавливают рабочее место для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой 

2 11.04 

18.04 

 

 

25 Контрольная 

работа (тест) 

за 4 четверть 

Проверка знаний, творческая 

самостоятельная работа на выбор. 

1 25.04 

 

 

26 Работа с 

проволокой 

«Буквы Л, С, О, 

В из 

проволоки» 

Отвечают на вопросы о проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах и 

свойствах проволоки, инструментах, 

используемых при работе с 

проволокой по вопросам учителя. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места для работы с 

проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования при работе с 

проволокой под контролем 

учителя 

2 16.05 

23.05 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение. 

1. Л.А.Кузнецова «Технология: Ручной труд» 3 класс Санкт-Петербург филиал изд-ва 

«Просвещение» 2013. Учебно- методические пособия для учителя  

2. Л.А.Кузнецова «Технология: Ручной труд» 3 класс. Методические рекомендации. Пособие 

для учителей специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида и 

родителей, 3 – е издание. Санкт-Петербург филиал изд-ва «Просвещение» 2012 

3.Таблица  « Техника безопасности» 

4. Коллекция « Виды тканей», « Виды бумаги». 
5. ЭОР 

1. https://урок.рф/library/instrumenti 

2. https://infourok.ru/ 

 

https://урок.рф/library/instrumenti
https://infourok.ru/

