
Приложение №1 

к приказу № 01-04-256 от 03.09.2024 г 

 

План спортивно – массовых мероприятий ШСК «Сибирячок»  

на 2024 – 2025 учебный год 
 

№ Мероприятия Возрас
т/Клас

с 

Сроки Ответственные 

1. День здоровья. 
Массовый кросс, 
посвященный Всероссийскому дню бега 
«Кросс нации» 

1-11 кл Сентябрь Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

2. Всероссийские спортивные 
соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

(школьный этап). 

1-4 кл Сентябрь Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

3. Всероссийские спортивные 
соревнования школьников 
«Президентские состязания» 

(школьный этап). 

5-8кл Октябрь Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

4. Внутри школьный этап 
школьной спортивной эстафеты 

«Веселые старты» для детей с 

ограниченными возможностями 

5-8кл Октябрь Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 

5. Внутри школьные 
соревнования по Баскетболу 3х3 

5-11кл Ноябрь Руководитель Доронин 
А, учителя Физической 

культуры 

6. Всероссийские спортивные 
соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

(школьный этап). 

9-11 кл Ноябрь Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

7. Внутри школьные 
соревнования по Волейболу. 

5-11 кл Ноябрь Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 

8. Внутришкольные соревнования по ТЭГ-
Регби  

1-4 кл Декабрь Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 

9 День здоровья. 
Спортивные эстафеты среди начальной 
школы. 

1-4кл Январь Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 

10 Лыжня России -2024 1-11кл 
+ 

родите
ли 

Февраль Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 



11  Соревнования  по Волейболу 5-
11+род
ители 

Март Руководитель 
ШСК, учителя 

физической культуры 

12 Спортивное мероприятие «Семья и ЗОЖ» 1-4 кл 
+родит

ели 

Апрель Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

13 Фестиваль ГТО  
  1-11кл 

+родители 

Апрель - 
Май 

Спорт комплекс 
ДЮСШ, Руководитель 

ШСК, учителя 
физической культуры 

 Общешкольный праздник «В здоровом теле – здоровый дух» 
для детей и родителей 

14 Внутри школьные 
соревнования по настольному теннису. 

5-11кл Май Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

15 Внутри школьные 
соревнования по шашкам, 

шахматам. 

5-11 кл Май Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической 
культуры 

16 Внутри школьные 
соревнования по мини - футболу. 

5-11 кл Май Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

17 Внутри школьные 
соревнования по волейболу. 

5-11кл Май Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

18 Спортивная Квест – игра. 1-4кл Май Руководитель 
ШСК, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

 


